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Cum funcționăm?

Regulament de organizare şi desfăşurare a activităţii didactice în ciclul de studii universitare de 

licenţă

Regulament de aplicare a Sistemului European de Acumulare şi Transfer de Credite de Studii

(ECTS) 

Regulament de susţinere a examenului de licenţă

Codul drepturilor și obligațiilor studenților înmatriculați la ciclurile universitare de licență și

masterat din cadrul Universităţii de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 

Regulamentul de desfășurare a programului ,,Voluntariat în folosul Universității”

Regulament al activităţii de cercetare ştiinţifică 

Codul de etică şi deontologie universitară  

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/CARTA%20-%20flipbook.pdf


Cum funcționăm?

EU = cadru didactic (/ 

colegul care vorbește) 

& TU = participantul 

la activitatea didactică

Dacă EU sunt 

prezentă, TU ești 

prezent.

Dacă TU mă vezi, EU 

vreau să te vadă pe 

tine.

Dacă EU vorbesc, TU 

asculți. 

Dacă EU întreab, TU 

răspunzi.

Dacă EU nu vorbesc la 

telefon în timpul 

activității didactice, 

nici TU nu o faci.  

Dacă EU lucrează cu 

studenții, TU participi.

Dacă EU fac prezența, 

TU ești prezent.

Dacă EU îți cere să 

participi, TU participi.

Dacă dorești să pui o 

întrebare, TU ridici 

mâna și aștepți să ți se 

dea cuvântul.

Dacă ai nelămuriri, TU 

întrebi.
...



Structura anului universitar



Regulament ...

Planul de învățământ

14 ore curs → 1h/săpt

28 ore LP → 2h/săpt

3 credite

E1 → examen în 

sesiunea de iarnă 

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...
Activitatea didactică

Cursuri
Lucrări 

practice

Studiu 

individual

Activități 

tutoriale

Când? 

• De luni până 
vineri

• Între orele 
8:00 și 20:00

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

10 cursuri /14

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

2 absențe LP 

RECUPERATE →

dacă nu se vor 

relua activitățile în 

anul universiyat 

2024-2025 ...

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

EXCEPȚII ... Citiți regulamentul ...

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

ACTIVITĂȚILE PRACTICE

NU se admit absenţe 

nerecuperate.

NU se admit schimbări ale 

programărilor orelor de 

laborator.

Recuperarea absenţelor se face doar cu motivare

medicală sau dovada achitării (chitanţă) 

numărului de ore absentate în termen de maxim 

10 zile lucrătoare de la revenirea studentului în

activitatea didactică.

Toate absenţele la 

laboratoare se 

recuperează în cadru

organizat cu cadrul

didactic de grupă. 

NU se admit recuperări cu 

alte cadre didactice.

Absențele motivate care 

necesită organizarea unor 

ședințe suplimentare sunt 

recuperate contra cost.

NU se efectuează

recuperări în cursul

sesiunii sau al vacanțelor.

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


RECUPERAREA ABSENȚELOR

Absența

Motivare 

(decanat) – 

maxim 10 zile 

de la revenirea 

în activitate

(dacă e 

necesar) 

Dispoziție de 

plată (de la 

cadrul didactic 

al grupei) →

Achitare

Recuperare – 

cadrul didactic 

de predare

https://umfcluj.ro/wp-content/uploads/2022/09/ANEXA-TAXE-AN-UNIVERSITAR-2023-2024.pdf


Regulament ...

Evaluarea performanțelor

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

Evaluarea performanțelor

Proba practică → LP14 

Proba teoretică →

EXAMEN GRILĂ

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

Evaluarea performanțelor

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

Evaluarea performanțelor

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

Evaluarea performanțelor

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament ...

Evaluarea performanțelor

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Regulament  ...

http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf


Evaluarea performanțelor

Ce? Proba teoretică + Proba practică

Când? Sesiune & LP14

Ponderi în nota finală: 70% Proba teoretică + 

30% Proba practică

Media ponderată se va calcula doar dacă

studentul a validat ambele probe (a obținut

minim nota 5 la proba teoretică, respectiv

minim 5 la proba practică)

Teme opționale: 3 cu o singură încercare per 

temă 
Statistică 

descriptivă

Statistică 

inferențială 1

Statistică 

inferențială 2



Evaluarea performanțelor

Nota finală 

nota finală = media ponderată a notelor

Dacă nota finală e <10 → nota finală = media 

ponderată a notelor +0,2*nr. teme notate cu 

minim 5

Statistică 

descriptivă

Statistică 

inferențială 1

Statistică 

inferențială 2



Titulari de curs

Conf. Dr. Mădălina Ana VĂLEANU
Licenţă în Informatică

Doctor în Informatică

Facultatea de Matematică şi Informatică 

S1

Conf. Dr. Cosmina Ioana BONDOR
Licenţă în Informatică-Informatică

Doctor în Medicină

Facultatea de Informatică și Matematică

Prof. Dr. Sorana D. BOLBOACĂ
Licenţă în Medicină

Doctor în Medicină

Facultatea de Medicină

S2 S3 
S4

http://www.umfcluj.ro/


Programarea cursurilor

1 2 3 4 5 6

02/10-06/10 9/10-13/10 16/10-20/10 23/10-27/10 30/10-03/11 06/11-10/11

C01 – Curs 

introductiv

(MAV/CIB/SDB)

C02 – Noțiuni

fundamentale

de statistică

(SDB)

C03 –

Statistică

descriptivă –

date 

calitative

(SDB)

C04 –

Statistică

descriptivă –

date 

cantitative

(SDB)

C05 –

Probabilități în 

practica 

medicală 

(MAV)

C06 –

Variabile 

aleatoare. 

Distribuții de 

probabilitate. 

Eșantionare 

(CIB)

TO1

Statistică descriptivă



Programarea cursurilor

7 8 9 10 11 12

13/11-17/11 20/11-24/11 27/11-01/12 04/12-08/12 11/12-15/12 18/12-22/12

C07 –

Estimatori 

punctuali și 

intervale de 

încredere 

(CIB)

C08 – Testarea 

ipotezelor 

statistice 

(SDB)

C09 –

Informatică

medical 

(MAV)

C10 –

Compararea 

variabilelor 

cantitative 

(SDB)

C11 –

Compararea 

variabilelor 

calitative 

(SDB)

C12 – Teste 

neparametrice 

(CIB) 

TO2

Statistică inferențială 1

TO3

Statistică inferențială 2



Programarea cursurilor

13 14

08/01-12/01 15/01-19/01

C13 – Corelații 

și regresii 

(MAV)

C14 – Alegerea 

metodei 

inferențiale. 

Recapitulare 

(MAV/CIB/SDB)



Programarea lucrărilor 
practice

https://www.info.umfcluj.ro/index.php/ro/


De unde învățăm?

Prezentările cursurilor &



De unde învățăm?

Lucrări practice &



La ce să vă așteptați?



Biostatistica/statistica medicală
Aplicații ale statisticii în medicină și științele sănătății, inclusiv epidemiologia, 

sănătatea publică, medicina legală și cercetarea clinică.

Colectarea, analiza, interpretarea sau explicarea, și prezentarea datelor

medicale

Oferă instrumente pentru predicție prin utilizarea modelelor statistice

Statistica

Descriptivă

descriere

Inferențială

estimare (interval de 

confidență)
test statistic



De ce e important ca un medic să știe statistică?

ChatGPT 3.5 versiunea gratuită (02/10/2023)

1.Evaluarea riscului și interpretarea datelor clinice: Medicii trebuie să evalueze riscul unei boli sau a 
unei afecțiuni în funcție de diferite factori, cum ar fi vârsta, sexul, istoricul familial și alți factori de risc. 
Statistica poate ajuta la cuantificarea și interpretarea acestor factori pentru a lua decizii informate cu 
privire la diagnostic și tratament.

2.Eficacitatea tratamentelor: Medicii trebuie să fie capabili să evalueze eficacitatea diferitelor 
tratamente sau intervenții medicale. Statistica poate ajuta la analiza datelor clinice pentru a 
determina dacă un tratament este eficient sau nu, bazându-se pe datele colectate de-a lungul 
timpului.

3.Luarea deciziilor bazate pe dovezi: Medicina bazată pe dovezi (EBM) este o abordare care utilizează 
datele clinice și cercetarea științifică pentru a ghida deciziile medicale. Cunoștințele în domeniul 
statisticii sunt esențiale pentru a interpreta și a aplica rezultatele studiilor clinice în practica medicală.



De ce e important ca un medic să știe statistică?

4. Gestionarea riscului în sănătatea publică: Medicii pot juca un rol important în gestionarea riscurilor 
de sănătate publică, cum ar fi epidemii și pandemii. În astfel de situații, statistica este esențială pentru 
a evalua rata de răspândire a bolii, eficacitatea măsurilor de control și impactul intervențiilor de 
sănătate publică.

5. Comunicarea cu pacienții: Medicii trebuie să poată comunica eficient cu pacienții cu privire la 
riscurile, beneficiile și opțiunile de tratament. Înțelegerea statisticilor poate ajuta medicii să comunice 
mai clar informații complexe despre riscuri și prognosticuri.

În concluzie, statisticile sunt o parte importantă a practicii medicale moderne și sunt folosite pentru a 
lua decizii informate cu privire la diagnostic, tratament și gestionarea riscurilor în domeniul sănătății. 
Un medic care înțelege statisticile poate oferi o îngrijire mai precisă și mai bine informată pacienților 
săi.

ChatGPT 3.5 versiunea gratuită (02/10/2023)



Cât e de important ca un medic bun să știe 
statistică? “Statistical thinking will one day be as necessary for 

efficient citizenship as the ability to read or write.”

H. G. Wells

Cercetare

Evidențe

Diagnostic

Screening

Tratament

...

Cum înțelegem cercetarea?

Statistică

Metodologia 

cercetării

Practica medicală

Îngrijirea sănătății



Piramida DIKW

https://electronics360.globalspec.com/article/4890/optimal-analysis-algorithms-are-iot-s-big-opportunity


... The present study aimed to investigate paretic upper limb activity and function with home-based robotic therapy 

involving a single-joint hybrid assistive limb (HAL-SJ) in stroke patients. 

Materials and methods: A home-based robotic therapy program involving a HAL-SJ was performed for 30 min per 

session followed by standard therapy for 30 min per session, 2 times a week, for 4 weeks (i.e., completion of all 8 

sessions involved 8 h of rehabilitation), at home. After the intervention, patients were followed up by telephone and 

home visits for 8 weeks. The paretic upper limb activity and function were assessed using the Motor Activity Log 

(MAL; amount of use (AOU)), arm triaxial accelerometry (laterality index (LI)), the Fugl-Meyer assessment (FMA), and 

the action research arm test (ARAT), at baseline and week 4 and week 12 after the start of training. 

Results: The study included 10 stroke patients (5 men; mean age, 61.1 ± 7.1 years). The AOU scores and LI 

significantly improved at week 4 after the start of training (p<0.05). However, no significant changes were observed in 

the LI at week 12 (p=0.161) and the FMA scores at both week 4 and week 12 (p=0.059 and p=0.083, respectively). The 

ARAT scores significantly improved at both week 4 and week 12 (p<0.05). 

Conclusion: Home-based robotic therapy combined with conventional therapy could be a valuable approach for 

increasing paretic upper limb activity and maintaining paretic upper limb function in the chronic phase of stroke. 

http://cmshost3.nihi.auckland.ac.nz/sites/nihi.auckland.ac.nz/files/words.jpg


Informatica medicală…
Informație = putere

Dezvoltarea tehnologiei comunicațiilor poate rezolva o serie de probleme în

îngrijirea sănătății

Medicina

Știința 
informației

Știința 
calculatoarelor

Informatica Medicală

Managementul și prelucrarea datelor, informațiilor
și cunoștințelor medicale necesare pentru practica

medicală, educație și cercetare

Practica medicală
Educația medicală

Cercetare
Management



Cum poate schimba tehnologia digitală
asistența medicală?

https://www.visualcapitalist.com/5-ways-technology-healthcare-industry/


• Drone with a thermal camera

• Detect ground surface temperatures and send the 
measured data to a server → seen on a 
smartphone application

• Useful to identify subjects with high temperature -
- > real-time monitoring system of the screening 
process 

• Costless in terms of time and human resources 
but not in terms of technology 

https://www.psychosocial.com/article/PR270220/14641/


https://symptomate.com/
https://www.health.gov.au/resources/apps-and-tools/healthdirect-coronavirus-covid-19-symptom-checker
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/coronavirus-self-checker.html
https://myhealth.alberta.ca/Journey/COVID-19/Pages/COVID-Self-Assessment.aspx


COVID-19 computer-assisted diagnosis 
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COVID-19

Non-COVID Abnormal (NCA)

Common Pneumonia (CP)

Non-Pneumonia

Normal

https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0250952
https://ai-corona.com/


MGIUS-R3 remote robotic system

Advantages

User-

friendly

High-

resolution 

images

Free risk 

examination

Dis-advantages

Assistant 

needed

Less 

sensitive 

than CT

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/8756479320917107


Riscul recurențelor 
evenimentelor vasculare la 
pacienții cu boli cardio-
vasculare  

[Dorresteijn JA, Visseren FL, Wassink AM, et al. 

Development and validation of a prediction rule for 

recurrent vascular events based on a cohort study of 

patients with arterial disease: the SMART risk score. 

Heart. 2013 Jun;99(12):866-72.] 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23574971/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23574971/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23574971/


1. Telepresence Physicians use robots to help them examine and treat patients in 

rural or remote locations, giving them a “telepresence” in the room.

2. Surgical Assistants

3. Rehabilitation Robots These play a crucial role in the recovery of people with 

disabilities, including improved mobility, strength, coordination, and quality of life.

4. Medical Transportation Robots Supplies, medications, and meals are delivered to 

patients and staff by these robots,

5. Sanitation and Disinfection Robots

6. Robotic Prescription Dispensing Systems The biggest advantages of robots are 

speed and accuracy, two features that are very important to pharmacies.

https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(22)00184-X/fulltext
https://www.mdpi.com/1424-8220/17/11/2496/htm
https://www.asme.org/topics-resources/content/top-6-robotic-applications-in-medicine
https://www.asme.org/engineering-topics/articles/robotics/telepresence-robots-take-over
https://m3dicine.com/


Practica 

medicală

De ce este statistica importantă?
Avansarea tehnologică permite colectarea unui volum mare de date.

Date brute

Înțelegerea proceselor (statistica 

descriptivă: parametrii, 

reprezentări grafice, tabele)

Decizie bazată pe dovezi 

(valoarea p, corelația etc.)

Predicție (analiza de regresie)

Cercetarea 

medicală



Resurse educaționale online

https://www.statistics.com/glossaries/
http://www.wiley.com/WileyCDA/Section/id-831953.html
https://www.bmj.com/about-bmj/resources-readers/publications/statistics-square-one
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