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Structura predarii

14 ore de curs

Examen SCrIS (25-30-40 intrebari grila)




Cercetarea medicala

x este procesul care are ca si
finalitate generarea de nol
cunostinte sau informatii medicale.

% noile cunostinte au o valoare de
adevar temporara si statisticg
x Surse de Informare:

+ Articolele medicale
+ Tratate
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OMAS ALVA EDISON

“Genius Is one percent inspiration,
Inety-nine percent perspiration.”




ALBERT EINSTEIN

“Formularea unei probleme
este de multe ori mai
Importanta decat gasirea
unei solutii... a descoperi
noi intrebari, noi posibilitati
de cercetare, a descoper]
noi unghiuri de abordare
pentru probleme mai vechi
necesita o imaginatie
creativa, care este un
avantaj important Tn munca
stiintifica”




IDENTIFICAREA PROBLEMEI DE CERCETAT
FORMULAREA INTREBARILOR

x Cercetarea trebuie sa inceapa cu o
intrebare

x Primul pas in realizarea unei cercetari
clinice
x Concept care este simplu si important

x O cercetare poate esua pentru ca
intrebarea initiala a fost gresit pusa

x Este partea creativa si personala a
cercetarii



IDENTIFICAREA PROBLEMEI DE CERCETAT
FORMULAREA INTREBARILOR

Multe intrebari prind viata din
observarea evenimentelor cu care
practicianul vine In contact in munca
de zi cu zi




DENTIFICAREA PROBLEMEI DE CERCETAT
FORMULAREA INTREBARILOR

x Important:

Intrebarea este una la care se poate
gasi un raspuns

+ Utilitatea pentru practica medicala



CE INTREBARI NU SE PUN...

x Raspunsul este deja cunoscut

x Intrebarea nu este de interes
general, ci posibil in relatie cu un
“singur caz

Unele intrebari importante nu-si
gasesc raspuns prin metodele de
cercetare cunoscute, folosite si
acceptate in prezent



CELE MAI GRELE INTREBARI...

x Sunt cele cu De ce?

+ De ce un tratament este mai eficient
decat altul in combaterea ...
scaderea...etc.

x Depasesc cu mult ce se poate face
intr-o cercetare clinica

x De evitat.









OMIE AU UN RISC CRESCUT DE

ER TESTICULAR?



De ce cercetam?

Pentru ca avem intrebari !

— Exista multe intrebari pentru care
medicina nu are inca un raspuns
multumitor.

gl atunci cautam solufii
* [poteze noi pe care trebuie sa le
verificam
— Apar fenomene noi de sanatate

* noi intrebari si noi ipoteze de
testat



Cum procedam?

e Cautam raspunsul pentru un pacient si
aplicam rezultatul la toti pacientii cu
aceeasi patologie?

* NU!
* De ce, nu?

* Variabilitatea biologica




Cum procedam?

» Observatiile multiple reusesc sa
depaseasca individualitatea cazurilor
uate n studiu

* permit extrapolarea rezultatelor la o
populatie tinta

 rezultatele se exprima in cadrul unor
Intervale de Tncredere




Definitia variabilelor

= Caracteristici ale subiectilor
studiatl, care fluctueaza de la un
Individ la altul

* trebuie definite de la inceputul
studiului

e Codificare = date




Variabilele calitative

* nemasurabile, finite

 calculul mediel nu are sens

 definirea numarului si tipurilor de clase
= valori diferite pe care le poate lua.

— seX — doua clase = masculin/feminin
— purtator al bolii — doua clase = da/nu




Categoriile variabilelor
calitative

« nominale — grupeaza subiectii in categorii ce
nu pot fi ordonate (exemplu: culoarea ochilor)

 nominale ordonate — subiectii sunt grupabili
in categorii ce pot fi ordonate (exemplu:
starea de sanatate = precara, buna, foarte
buna)

« dichotomiale — subiectii sunt grupati doar in
doua categorii (exemplu: masculin/feminin)



Variabile cantitative

e masurabile

 Continue
— pot lua o infinitate de valori
— calculul medieli are intotdeauna
semnificafie
* Discrete
— nu confin decat numere intreqi.

— valoarea mediel nu are intotdeauna
semnificatie.




« Este posibila transformarea variabilelor
cantitative in variabile calitative, dar
intotdeauna cu pierdere de informatie.

« exemplu: varsta - “clase de varsta“

* Nu este posibila metamorfoza
variabilelor calitative Tn cantitative,
chiar daca utilizam o codificare cifrica.



Variabilele cantitative pot fi categorisite
si in functie de scala lor de masura:

— Scala de ratii — proportia a doua cantitati
are o anumita relevanta (exemplu: inaltimea
corpului uman)

— Scala de interval — intervalul intre doua
puncte pe scala are semnificatie precisa
(exemplu: temperatura in grade Celsius).

— Scala ordinala - permite ordonarea
subiectilor in sensul crescator al unei
anumite variabile studiate.




» Aceste clase nu se exclud reciproc:

— 0 scala de interval este si o scala
ordinala.

— mai mult, o scala ordinala poate grupa
si variabile de tip calitativ.



Variabile de supravietuire

« corespund timpului scurs intre
Includerea unui subiect intr-un
studiu si aparifia unui eveniment
predefinit al studiului exempiu: deces,

metastaza, complicatie, simptom, semn).




» Definirea stricta a tipului de
variabila aleasa intr-o cercetare,
conditioneaza:

— metodologia aplicata
— tipul studiului ales
— tipul de culegere a datelor
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